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Om jeg vil lykkes

Om jeg vil lykkes i & fere et menneske mot et bestemt mal,
ma jeg farst finne mennesket der det er og begynne akkurat der.

For & hjelpe noen ma jeg selv forsta, mer enn den jeg vil hjelpe.
Men jeg méa ogsa forsta det samme som den jeg vil hjelpe forstar.

Om jeg ikke kan det
- da hjelper det ikke,om jeg kan eller vet mer.

Om det er viktigere for mega vise hvor mye jeg selv kan,
sa beror det pa at jeg er hovmodig,
og egentlig @nsker & bli beundret i stedet for & hjelpe.

All ekte hjelpsomhet begynner med ydmykhet mot den jeg vil hjelpe.
A hjelpe er a tjene, - ikke herske.

Kan jeg ikke oppfylle disse krav,
kan jeg heller ikke hjelpe noen.

Soren Kierkegaar 1813 - 1855
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Tiden er din

Alle snakker om tiden. Er tiden inne eller ute?
Er tiden som en rett linje eller gar den i ring?
Er tiden et sp@rsmal om liv eller om ded?
Gar din tid fra deg? Har du ikke tid?
Klokken bestemmer din fortid og fremtid.
Den rettlinjete tiden har makten.

Let etter klokketiden utenfor deg — du finner den ikke.
Tiden har mange navn. Fritid gnsker mange seg mer av.
Fritid kan vaere lykke.

For noen kan tiden vaere smertefull.

Noen gar fram i tiden, andre gar tilbake for a finne lykken
Er vi laget av tidsjaget? Har du tid til & leve?

Har du tid til & fele? Hva har vi egentlig tid til?
Stopp opp litt — og gi deg tid til & puste.

Du har tid.

Du har masser av tid. Tiden l@per ikke fra deg.
Tiden — den er din!
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De uvurderlige gaver i livet
er ikke de som pakkes inn og utveksles ved passende anledninger,
men de gaver vi gir nar vi gir noe av oss selv.

Det er den trgst vi gir nar behovet er der.

Det er de gyeblikk vi tilbringer sammen,
nar vi hjelper hverandre til & felge vare dremmer.

De mest uvurderlige gaver i livet
er den forstaelse og omsorg som kommer fra hjertet.
Og hver eneste en av oss kan tilby disse gavene
ved & gi noe av oss selv.

Ben Danicls
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- A komme sammen er en begynnelse
- A holde sammen er fremgang

- A tenke sammen er enhet

- A arbeide sammen er a lykkes
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Det er langt mellom venner,
mellom venner star mange bekjentskaper
og mye snakk.

Venner ligger som sma lysende stuer
langt borte i fjelimorket.

Du kan ikke ta feil av dem

(Kolbein Falkeid)
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Lev en dag om gangen

Vi kan ikke forandre fortiden,

vi ma bare bevare de gode minnene
og ta lserdom av de feil vi har gjort.
Vi kan ikke forutsi fremtiden,

vi ma bare hape og be om
det som er best og riktig,
og tro at slik vil det bli.

Vi kan leve én dag om gangen
nyte gyeblikket

og alitid forsgke a bli et bedre menneske.

Karen Berry
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Venn deg til a reagere positivt pa en ny ide.
Begynn med a finne alle grunnene til at den
er god.

Det vil alltid veere folk nok til a fortelle deg
hvorfor den ikke er noe tess.
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Min bestefar fortalte meg en gang at det fantes
to slags mennesker:
De som arbeider og de som tar seren for
arbeidet.
Han radet meg til a veere i den farste gruppen:
Konkurransen er minst der.

Indira Gandhi
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Til ettertanke

En gang, nar du feler deg utleert, en gang, nar du har nadd livets heydepunkt, en
gang, nar du synes at du er bedre enn de fleste....

En gang, nar du feler at tomrommet etter deg aldri kan fylles,
gjer da bare slik, og ditt sinn blir stille og ydmykt:

Ta en kanne og fyll den med vann.
Stikk din ene hand ned i vannet og laft den siden opp igjen.
Det hullet din hand etterlater seg i vannet viser hvor meget du vil savnes.

Du kan plaske sa meget du vil, mens handen er i vannet
og du kan derved avstedkomme bealger,
men opphgarer du bare ett eneste minutt sa er vannet like rolig som far.

Hva som helst du sysler med i livet, gjer ditt beste.
Men, glem ikke at uerstattelig er ingen.

Kinesisk dikt
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For & kunne gjere en drem til virkelighet,
ma du veere villig til & gjgre det som trengs for a fa det til.

Slutt & preve.
Enten sa gjer du det,
eller sa lar du veaere.

Folk flest utnytter sine ressurser best
nar de blir mgtt med tillit,
far utfordrende oppgaver og frihet
til & planlegge dem slik de selv mener er best,
i lys av det ansvar for resultatet de har patatt seg.

For a utrette starre ting

ma vi ikke bare handle, men ogsa dremme
Ikke bare planlegge, men ogsa tro.
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For virkelig a lykkes,
ma man farst overvinne frykten for a mislykkes.

Erfaring er den beste laeremester,
men skolepengene er dyre.
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Intet kan sammenlignes
med skatten av felles minner,
utfordringer mestret i fellesskap, krangler og
forsoning og varme spontane folelser.
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NOEN TRENGER DEG

Jorden er full av mennesker.

Noen er stille — de trenger noen a snakke med.
Noen er lei seg — de trenger noen som trgster.
Noen er sjenerte — de trenger hjelp til a terre.
Noen er ensomme — de trenger noen a leke med.
Noen er redde — og trenger en hand a holde i.
Noen er flinke — og trenger noen som kan fa dem til &
tenke over hva de kan bruke flinkheten til.

Noen synes de ikke kan noen ting, de trenger
noen som kan finne ut hva de faktisk kan.

Noen er sterke - og trenger noen som kan fa dem til
a tenke over hva de kan bruke styrken sin til.
Noen har hastverk — og trenger noen som kan vise
dem alt de springer forbi.

Noen er tankelgse — og trenger noen som kan
hjelpe dem til ikke & gjere andre vondt.

Noen er utenfor — og trenger noen som kan

vise dem veien inn.

Noen sier de gir en god dag i alt og alle

- de trenger noen som kan hjelpe til & forsta

hvor verdifulle de er.

De trenger noen.

Kanskje DEG...(som speiderleder)

Leif Kristiansson
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